
  
   
 
 Opciones diarias: Leche variada

Precios de las comidas
Almuerzo Adulto
$3.45 $3.95
Entrante extra Leche$
2.75 $1.00

 Menú sujeto a cambios sin previo aviso.

6-8º grado: opciones a la carta disponibles para su compra
Información nutricional disponible:lw.schooldish.com

No hay escuela

1: Filetes de pollo con nudos 

de ajo

2: Hamburguesa con queso

Zanahorias cocidas y brócoli 

fresco

Jugo de plátano y manzana

1: Tacos de carne para 

caminar

2: Quesadilla de queso

Frijoles Pinto Kickin' y 

Calabacín Fresco

Duraznos en cubitos y jugo 

de uva

1: Costilla de barbacoa

2: Queso a la parrilla

Mezcla de verduras y palitos 

de apio

Puré de manzana y jugo de 

naranja

1: Pizza de queso

2: Ensalada de tres quesos con 

palitos de pan

Ensalada de espinacas y tiras 

de pimiento rojo

Jugo de manzana y fruta

¡Día de la bola de masa!

1: Pollo con palomitas de maíz con miel 

y galleta

2: Albóndigas de pollo

Puré de papas y brócoli fresco

Puré de manzana y jugo de naranja

1: Mini panqueques y tortilla 

de queso

2: Costilla de barbacoa

Palitos de apio y zanahorias 

pequeñas

Melocotones de canela 

calientes y jugo de uva

1: Hamburguesa derretida a la 

antigua

2. Perro de maíz

Tater Tots y pepinos en 

escabeche

Jugo de plátano y manzana

1: Tacos de carne

2: Paquete de pretzel, yogur y 

palitos de queso

Ensalada de frijoles negros y 

lechuga romana

Fruta mixta y jugo de frutas

¡Día de gofres de Eggoji!

1: Waffles Eggoji con 2 empanadas 

de salchicha

2: Hot Dog

Palitos de apio y jugo de Ruby Rush

Puré de manzana y jugo de naranja

1: Deslizadores de 

hamburguesas de pollo

2: Queso a la parrilla

Tiras de maíz y pimiento rojo

Jugo de plátano y manzana

1: Hamburguesa con queso

2: Pizza de pan plano MYO

Puré de papas con salsa y 

brócoli fresco

Fruta mixta y jugo de frutas

1: Macarrones con queso

2: Nuggets de pollo con palitos de 

pan

LTO: Pan plano de pollo Fajita

Jugo Ruby Rush y pimientos rojos

Puré de manzana y jugo de naranja

1: Tazón de pollo con palomitas de 

maíz con palitos de pan

2: Pizzadilla de queso

LTO: Pan plano de pollo Fajita

Frijoles horneados y palitos de apio

Jugo de manzana y uva fresco

1: Nachos de ternera

2: Hamburguesa con queso

LTO: Pan plano de pollo Fajita

Papas fritas con gofres y brócoli 

fresco

Peras en cubitos y jugo de 

manzana

1: Mini perros de maíz con palitos 

de pan

2: Pollo con palomitas de maíz 

con palitos de pan

LTO: Pan plano de pollo Fajita

Papas fritas y palitos de apio

Fruta mixta y jugo de frutas

1: Pizza de pepperoni

2: Ensalada de pollo y queso con 

palitos de pan

LTO: Pan plano de pollo Fajita

Verduras arcoíris y zanahorias 

pequeñas

Albaricoques y jugo de frutas

1: Hamburguesa de pollo 

con salsa exclusiva

2: Cuñas de taco

Papas fritas con gofres y 

brócoli fresco

Peras en cubitos y jugo de 

manzana

1: Sándwich de albóndigas de 

pizza

2: Pollo con palomitas de maíz 

con palitos de pan

Brócoli cocido y zanahorias 

pequeñas

Fruta mixta y jugo de frutas

1: Pollo a la naranja con arroz

2: Sándwich de hamburguesa 

de pollo

Mezcla de verduras y edamame

Duraznos en cubitos y jugo de 

uva

¡Almuerzo en saco!

Sándwich de pavo y queso

Zanahoria

Manzana

1: Pizza de queso

2: Ensalada americana con 

palitos de pan

Ensalada de espinacas y 

zanahorias pequeñas

Jugo de manzana y fruta
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