
1: Pizza de queso

2: Ensalada de tres quesos con palitos 

de pan

3. Empanada de chorizo dulce picante 

LTO 

Ensalada de espinacas y tiras de 

pimiento rojo

Zumo de manzana y fruta

1: Pollo de palomitas con pico de 

miel y galleta

2: Desmontar con un toque cursi

3. Empanada de chorizo dulce 

picante LTO 

Puré de patatas y brócoli fresco

Compota de manzana y zumo de 

naranja

1: Mini tortitas con queso

2: Riblet de barbacoa

3. Empanada de chorizo dulce 

picante LTO 

Palitos de apio y zanahorias 

baby

Melocotones y zumo de uva

1: Derretimiento de hamburguesas a 

la antigua

2. Perrito de maíz

3. Empanada de chorizo dulce 

picante LTO

Patatas Fritas y Pepinos en 

Escabeche

Plátano y zumo de manzana

1: Tacos de ternera

2: Paquete de pretzel, yogur, queso 

3. Empanada de chorizo dulce 

picante LTO 

Ensalada de judías negras y romana

Fruta mixta y zumo de fruta

1: Tostadas francesas con 2 

hamburguesas de salchicha

2: Perrito caliente

Palitos de apio y zumo de rubí

Compota de manzana y zumo de 

naranja

1: Miniburguesas de 

hamburguesa de pollo

2: Sándwich de queso a la 

plancha

Tiras de maíz y pimiento rojo

Plátano y zumo de manzana

1: Hamburguesa con queso

2: Pizza de pan plano MYO

Puré de patatas con salsa y 

brócoli fresco

Fruta mixta y zumo de fruta

1: Macarrones con queso

2: Nuggets de pollo con 

palitos de pan

Zumo de Rubí y Pimientos 

Rojos

Compota de manzana y 

zumo de naranja

1: Bol de pollo con palomitas y 

palitos de pan

2: Max Sticks con salsa

Alubias y palitos de apio al 

horno

Zumo fresco de manzana y 

uva

1: Sándwich de queso a la plancha

2. Pan plano de pollo a la barbacoa 

Patatas fritas con gofres y brócoli fresco

Peras picadas y zumo de manzana

¡Día de la Elección del Comité de 

Bienestar!

1: Mini perritos de maíz con 

palitos de pan

2: Pollo con palomitas y 

palitos de pan

Patatas fritas y palitos de 

apio

Fruta mixta y zumo de fruta

1: Pizza de queso

2: Ensalada de tres quesos 

con palitos de pan

Verduras arcoíris y 

zanahorias baby

Albaricoques y zumo de fruta

1: Gofre con 2 enlaces de 

salchicha

2: Hamburguesa con queso

Tiras de pimiento rojo y zumo 

de rubí

Compota de manzana y zumo 

de naranja

1: Espaguetis con salsa de 

carne

2. Taco Wedges

Alubias y palitos de apio al 

horno

Zumo de manzana y uva

1: Riblet a la barbacoa

2: Pollo con palomitas y 

palitos de pan

Patatas fritas con gofres y 

brócoli fresco

Peras picadas y zumo de 

manzana

1: Sustituto de albóndigas 

para pizza

2: Hamburguesa de pollo con 

salsa característica

Brócoli cocido y zanahorias 

baby

Fruta mixta y zumo de fruta

Vacaciones 
de primavera 

No hay 
escuela

1: Pollo a la naranja con arroz

2: Sándwich de hamburguesa 

de pollo

Mezcla vegetal y edamame

Melocotones picados y zumo 

de uva

Locura de Munch
            Cuadro principal
¡Pasa a votar por tu plato 
principal! ¡El plato principal 
ganador estará presente 
durante toda una semana en 
abril!

Precios de las comidas
Adulto para el almuerzo 
3,45 $ 3,95
Leche Extra Principal
$2.75 $1.00

6º-8º curso: opciones a la carta disponibles para la compra
Información nutricional disponible: lw.schooldish.com

       
Opciones diarias: 
Leche surtida

Vacaciones 
de primavera 

No hay 
escuela

1: Pizza de queso

2: Sándwich de queso a la 

plancha 

Ensalada de espinacas y 

zanahorias baby

Zumo de manzana y fruta

1. Pizza de queso  
2. Sándwich de queso a la 
plancha 
Rodajas de pepino y 
ensalada romana 
Albaricoques y zumo de 
manzana
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